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Les portraits

Pouvez-vous nous décrire votre sujet de 
recherche ?
Mon domaine de recherche fait partie des sciences de 
l’information et de la communication. Pour ma part, 
j’étudie ce que font les gens avec les outils numériques 
sous l’angle de l’apprentissage : quelles compétences 
ils acquièrent, perdent ou devraient développer. En ce 
moment, je me concentre sur les outils intégrant de 
l’intelligence artificielle (comme ChatGPT) et j’essaie 
de concevoir des outils numériques pour mieux 
accompagner les usages, tout en réfléchissant aux 
enjeux que cela soulève, notamment pour les villes et les 
collectivités.

Comment décririez-vous votre journée de travail ?
Mes journées varient beaucoup : certaines sont 
consacrées à l’enseignement, d’autres à la recherche. 
Je suis amené à faire de la lecture d’articles, de la 
rédaction, des tests et conception d’outils numériques 
ou bien encore des réunions pour planifier des 
projets. Aucune journée ne se ressemble vraiment.

Qu’est-ce qui vous fait vous lever le matin ?
Ce qui me donne envie de me lever tous les matins, 
c’est le plaisir de transmettre mon savoir à mes 
étudiants et étudiantes. J’ai à cœur de partager les 
connaissances que je produis, il faut que le savoir 
circule, il ne doit pas rester dans les laboratoires !

Qu’est-ce que les gens n’imaginent pas qui 
fasse partie de votre métier ?

Le temps passé sur des tableaux Excel ! Derrière 
les grands discours sur la recherche et l’enseignement, 
il y a aussi cette réalité : préparer des formations, 
analyser des enquêtes, traiter des données… et ça passe 
souvent par des lignes et des colonnes de données un 
peu moins glamour que l’image qu’on se fait du métier !

Enfant, quel était votre livre préféré ?
Je n’en avais pas, je ne lisais presque pas lorsque j’étais 
enfant, et c’est bien plus tard, que je me suis découvert 
une vraie passion pour la lecture.

Avez-vous (ou avez-vous eu) un mentor ?
Je pense à mon directeur de thèse, Ioan Roxin. C’est 
lui qui m’a fait découvrir et aimer la recherche lorsque 
j’étais étudiant en master. Je lui dois beaucoup dans mon 
parcours de chercheur.

Décrivez le moment le plus intense de votre 
carrière.
Le moment le plus intense, c’était durant ma thèse, 
lorsque j’ai pu mener ma propre expérimentation qui 
consistait à développer un outil numérique, le faire tester 
puis à recueillir les avis des participants et participantes 
avant et après l’expérience. C’était concret et vraiment 
gratifiant, c’est à ce moment-là que je me suis vraiment 
senti chercheur.

Définissez la recherche scientifique en 3 mots.

Exploration, analyse, connaissance

Quel métier exerceriez-vous si vous n’étiez pas 
enseignant-chercheur ?
Je me serais sans doute tourné vers le développement 
web, en agence ou en freelance, ou bien vers le 
journalisme spécialisé dans le numérique.

Que diriez-vous au jeune homme que vous étiez ?
Prends ton temps : c’est en laissant venir les opportunités 
que l’on trouve sa voie !

Aymeric Bouchereau
Maître de conférences
Sciences de l’information et de la communication 
Laboratoire de l’action collective URBAine (Lab’URBA), 
Université Paris-Est Créteil

Aymeric Bouchereau présente son parcours et son métier au jeune public.
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